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PRESSEINFORMATION

Mallorca Promotion prasentiert in Zusammenarbeit mit dem Verein Animals for
People: Mentales Pferdetraining mit Sandra Stark (Horseconnexion) auf Mallorca.

Am Freitag den 21. und Samstag den 22. November haben Sie im Rahmen eines
Pressetermins Gelegenheit, die Pferdeseminare mit Sandra Stark bei Mallorca
Promotion auf der Finca Ca’n Corem kennen zu lernen.

Das Besondere dieser auf Mallorca erstmals vorgestellten Seminare: Sie sind ein
Einstieg in die liebevolle Begegnung mit dem eigenen Ich. Die Pferde von Sandra
Stark begleiten und unterstitzen die Teilnehmer in diesem Prozess. Warum gerade
Pferde? Die Antwort: Pferde sind - als wahre Meister der nonverbalen
Kommunikation - ideale Tiere, um Menschen aus lhrer antrainierten
Wahrnehmungsisolation heraus zu locken. Ihre Feinheit, Ihre Starke und Sanftmut
bieten ein Begegnungsfeld mit den eigenen Kraftpotenzialen. Durch Mentales
Pferdetraining wird der Umgang mit dem Pferd einfacher, klarer und leichter. Die
Teilnehmer erleben auf spielerische und humorvolle Weise die Natur des Pferdes. Es
geht um ein (Wieder-) Erlernen der Wahrnehmung der Umwelt und ist damit auch fur
Nicht Reiter/-innen geeignet. Nicht eine bestimmte Technik, sondern die klare und
verstandliche Kommunikation steht im Mittelpunkt. Die Teilnehmer kommen beim
mentalen Pferdetraining mit Horseconnexion in einen gemeinsamen Dialog, auch
ohne Befehle zu geben.

Die Seminare eignen sich fur folgende Personen:

e fUr Pferdemenschen, die an der Kommunikation mit inrem Partner Pferd
arbeiten wollen und eine einfachere Kommunikation mit ihm wiinschen

o flr angstliche Reiter(-innen) und Menschen, die in Bezug aufs Pferd
traumatisiert sind

o fur kopflastige Menschen, die in dem Seminar erleben kbnnen, wie etwas, was
mit Druck Gberhaupt nicht funktioniert, ohne Druck von ganz alleine geht. (z.B.
Fuhrungskrafteseminare, Teambuilding-MalRnahmen)

Zu den Ubungszielen gehdrt es, sich durchzusetzen und dabei trotzdem achtsam,
sorgféltig und diszipliniert miteinander umzugehen. Eigenverantwortliches Handeln
wird gefordert. Sich selbst und sein Verhalten in einem Pferd wiederzuerkennen, |6st
bei den Betroffenen emotional etwas aus. Im veranderten Umgang mit den Pferden
entstehen andere ,Wahr-Nehmungen® und ein neues ,Selbst-Bewul3t-Sein®.

Die Pferde werden fiir die Ubungen gestellt, die Teilnehmer vor Ort verpflegt.
Unterkunft und Leihwagen werden auf Nachfrage zu Selbstkosten fir Sie gebucht.

Termine der Pressekonferenz am 21. November entnehmen Sie der Einladung. Das
Schnupperseminar am Samstag findet in der Zeit von 11.00-18.30 Uhr statt.



AM 22. NOVEMBER FINDET IN ZUSAMMENARBEIT MIT MALLORCA
PROMOTION UND ANIMALS FOR PEOPLE AUF DER FINCA CA'N
COREM BEI CAMPOS AUF MALLORCA EIN OFFENTLICHER
KOSTENLOSER SCHNUPPERTAG FUR DIE PFERDESEMINARE VON
SANDRA STARK(HORSECONNEXION) STATT. ES GEHT UM
MENTALES PFERDETRAINING.

Agenda kostenloses Schnupperseminar:

11.00-11:30 Uhr BegriiRung der Teilnehmer und der Pferde
11.30-13.30 Uhr und

16.00-18.00 Uhr Seminarzeit. (Dazwischen Mittagspause)

Bodenarbeit

Stillstehen/Trense auflegen/Sattel auflegen/In den Hanger gehen
Ubungen fiir eine sensiblere Wahrnehmung

Feine Kommunikation mit dem Pferd vom Boden und im Sattel
Kurze Erlauterung Zahnmedizin bei Pferden

18.00- 18.30 Uhr Zeit fur Fragen, Ausklang

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt, wir bitten daher um vorherige Anmeldung. Wir schicken
Ihnen gerne die Wegbeschreibung zu.

Kontakt: Eventagentur Mallorca Promotion; Finca Ca’n Corem; A.P. 300; E-07630 Campos
info@mallorcapromotion.com; Tel. 0034/ 971 650 445 oder Mobil: 0034/ 664 384 988
www.mallorcapromotion.com; Partnerlink: www.animalsforpeople.de

Hier die festen Termine

fiir die kostenpflichtigen Schnupperkurse 2009:
3. Samstag im Januar; 3. Samstag im Marz; 3. Samstag im Mai und 2. Samstag im Juni

fiir die kostenpflichtigen Wochenendseminare 2009:
Jeweils 3. Woche Februar; April; Juni; Oktober und November




